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Ocak 1998 ve Haziran 1999 da yapilan son iki “Havana Kenti” A smifi turnuvaya katilan ve
aralarinda Italyan, Fransiz ve Ispanyol antrenorlerin bulundugu, hepsi uluslararas: tn sahibi 19
kili¢ uzmaninin goriislerini dma olanagini bulduk. Anakonu suydu: elektrikli kili¢ bagladigindan
bu yana kiligla eskrimde ne gibi degisiklikler oldu?

Bu soylesiler, Kiba Eskriminde kilig sonuglarinin iyilestirilmesinde bir katk1 saglamak amaciyla
yapildi. Soylesilerden elde edilen sonuglart asagidaki gibi 6zetleyebiliriz.

Séylesilerden ¢ikan GORUSLER :

ATAKLAR artryor :
- Dahaetkinler.
Cogunlukla basit ve dogrudan yapiliyorlar.
Silahli kola ve bu kola iligkin koltuk altina namlunun ters agziyla, ve yan yuzleriyle
yapilan ataklarda artmavar.
El temposunda ayak temposuna kiyasla artma var.

BERABER ATAKLAR artiyor :
Kullanimlar1 ¢ogunlukta.

KARSI -ATAKLAR artiyor :
Artik tus yargi aeti kullanildigindan, cok etkinler.
Bazen namlunun yan yiziyle,
Gendllikle kolave basa yapiliyorlar.

NAMLUNUN YAN YUZLERIYLE VURUSLAR :
(Bu yeni bir uygulama)
Namlunun esnekliginden yararlaniliyor.

PARADLAR azaliyor :
Etkinlikleri diistiyor.
Cunk, parad alirken, namlu esnekligi nedeniyle gecerli tus yememek gerekiyor.
En cok kullanilanlar t¢ ve dort paradlari.



Iki paradi, yukaridan asag1 dogru vurulan kol vuruslarina karsi ¢ogunlukla kullaniliyor.

PASIF SAVUNMA (Diger savunma ve kars1 saldir1 eylemleri) artiyor :
Etkinlikleri de artiyor.

ILERI — GERI HAREKETLER artryor :
- Cok gesitliler (adimlar, sigramalar, hamleler, hamleden hamleye gecisler, “ucan
sigrayiglar”).
Bu hareketlerinin atak finali olarak erisimleri ve pasif savunma olarak kullanimlari artmig
bulunuyor.
Dahahizli, daha dinamik ve stirekliler.

UCAN SICRAYISLAR :
Bu yeni bir uygulama
Uzun mesafeye ataklarda flesin yerini almis durumda.

RITM DEGISIKLIKLERT artmus :
Silah kolu, ayaklara gore ¢ok hizlanabiliyor.

Atak istlinligii saglamak amaciyla ileri ve geri yapilan hareketlerle vurus mesafesine
girme ve ¢ikma eylemleri artiyor.

RAKIP MESAFESIYLE OYNAMA artmus :

- Ayak hareketlerinin gesitliligi nedeniyle mag, pist boyunca gelisen ve tus yapmak icin
dogru mesafeye girmekle, tus yememek icin mesafe disinda kalabilmek arasinda slrip
giden bir micadele bicimine doniismiis bulunmakta.

Uzun mesafe ataklar icin kullanilmaktadir.
Orta mesafe beraber ataklar igin kullanilmaktadir.
Kisa mesafe, karsi ataklar ve ripostlar icin kullanilmaktadir.

VURUSMA DURUSU ayni :
Saldiriya yonelik, dikkatli, gergin, gevsemesiz, inisiyatifi yakalamaya ve atak
ustiinliiglinii sagmaya yonelik

“SILAH UCU HATTA” konumunun kullanim1 azaliyor :

- Etkinligi az, bu nedenle pratikte hi¢ kullanilmiyor. Bu konumdayken kolun, gegerli vicut
ylzeyini de ileri getirmis bulunmasi, rakibin bu ylzeye, silahinin yanlariyla vurus
yapmasini kolaylastiriyor.

Bu nedenle, yalnizca rakibin atak hazirliklarii ve gelisimlerini engellemek amaciyla
kullaniliyor.

SILAH YASLIYARAK DURDURMA TUSLARI artmakta:

Genelde basa yapilan atak ve karsi ataklarda yararlaniliyor. Parad alirken, ayn1 anda tus
dayapmaegilimi seziliyor.



VURUSLARDA HASSASLIK artmakta:
Hareketlerin yapilmasinda silahli kolun hizin1 ve €l hafifligini kaybetmemesi ve elektrikli
yargi aetinin kuvvetli vuruslarla bloke olmamasi amaciyla, tuslarin tam hassasiyetle
yapilmas1 gerekiyor.

TEKNIK degismiyor :
Yapisal olarak bir degisiklikleri bulunmamakla birlikte, uygulanmalari, elektrikli yargi
aetinin, tusu yazmaktaki etkinligine bagli bulunuyor.

HAKEMLIK yeni bir etken :
- Hareketlerin ve atak istiinligiiniin dogru algilanmasi igin her turlt hakemligin elektrikli
yargi aletiyle gerceklestirilmesi gerekiyor.
Elektrikli yargi detinin  kullanildigi  kosullar altinda hakemlerin algilama ve
degerlendirme kaliplarina uyum saglamasi agisindan sporcularin hakemlerin yonetiminde
yarg1 aletiyle antrenman yapmasi gerekiyor.

Kilicin elektrikli hale gelmesinin 6nemli bir bilimsel ve teknolojik gelisim oldugu konusunda en
ufak bir stiphe bulunmamaktadir. Bu gelisim sadece bilimsel ve teknolojik degil, ayn1 zamanda
metodolojik bir evrim de baslatmistir. Bu teknolojiyi antrenman ve musabakalarda kullanan
ulkeler, zamanla ve deneyimle kendilerini agik secik bir bicimde gelistirmis bulunmaktadir.
Siiphesiz, bu teknolojiye bu gune kadar yonelmemis Ulkeler, siras1 geldiginde, guncel kilicin
zorunlu kildig: teknik dizeyleri saglamada, bu degisiklikleri yeterince kavrayamama giigliigiiyle
karsilasacaklar ve antrenman metodol ojilerini yeniye uygulamada zorlanacaklardir.



